Wolontariusz przy łóżku chorego

Jakie czynności może spełniać wolontariusz nie posiadający wykształcenia medycznego?

1. Pomoc w wykonywaniu toalety u chorych.

2. Pomoc choremu w spożywaniu posiłków.

3. Przygotowanie i podawanie posiłków.

4. Przygotowanie i podawanie napojów.

5. Ścielenie łóżka, zmiana bielizny osobistej.

6. Towarzyszenie chorym i rodzinom.

7. Organizowanie wolnego czasu poprzez czytanie, spacery etc.

8. Czuwanie przy umierającym.

9. Realizacja zakupów dla chorych.

10. Pomoc w utrzymaniu porządku w oddziale.

11. Pomoc w organizacji terapii zajęciowej.

12. Zgłaszanie zauważonych zmian w stanie zdrowia chorego oraz jego próśb i potrzeb

personelowi oddziału.

13. Uczestniczenie w szkoleniach.

14. Zachowania tajemnicy.

15. Współdziałanie w pracy zespołu interdyscyplinarnego (wyj. pojęcie zespołu).

Człowiek chory terminalnie - umierający, w opiece hospicyjnej nie tylko nie powinien być traktowany jako nieuleczalny i porzucony w swoją samotność i zdany na rodzinę, ale powinien być powierzony opiece lekarzy i pielęgniarek. Ta opieka łącząc się z opieką kapłanów,  opiekunów społecznych, wolontariuszy, członków rodziny i przyjaciół, pozwala umierającemu zaakceptować śmierć i przeżywać ja. Pomagać osobie w umieraniu oznacza, pomagać jej                     w przeżyciu śmierci jako ostatniego doświadczenia życia.

